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1. Descripcion de las actividades:

El afio 2018 el componente de transversalidad de los equipos que ejecutan los
programas de apoyo a personas en situacion de calle, tomaron la decision de
generar una serie de actividades de orden cultural que permitieran a los
participantes, personas en situacion de calle acceder a una oferta programatica
contextualizada a sus necesidades. Para implementarlas, se decidi6 partir de un
diagndstico del perfil de los participantes vinculado a las nociones de cultura y
arte, posteriormente se establecieron los objetivos de las actividades y se definio
realizar un taller de creacion literaria que permitiese a los sujetos mirarse a si
mismos y comunicarse con otros sujetos, compartir experiencias y resignificar
trayectorias de vida a través de la narracion de experiencias vinculadas a la

realidad vivida y a al rescate de la memoria.

El taller denominado “Cuentos relatos y chamullos”, es concebido como la
continuidad del trabajo realizado desde 2012 en el ambito de la creacién
literaria por parte de los participantes de los programas de apoyo a personas en
situacién de calle, en la iniciativa del afio 2018 se intentd trascender a la
produccion literaria en el contexto de un concurso en la tematica, incorporando
elementos mas bien terapéuticos como objetivos transversales de las sesiones de
trabajo.  “Cuentos, relatos y chamullos” 2018, se constituyé como la
posibilidad de compartir un espacio de construccion narrativa de personas en
situacion de calle. El corolario de estos talleres se plasmo6 en la edicidon e
impresiéon de una publicacibn que ya es tradicional, pero que en esta
oportunidad tiene un desarrollo metodologico intencionado a la intervencién y
reflexion de las propias condiciones de vida de los sujetos con los cuales

trabajamos.



2. Metodologia de trabajo:

La metodologia de trabajo rescata aspectos trabajados con anterioridad y que
tienen relacion con el desarrollo del taller de creacion literaria denominada
“cuentos, relatos y chamullos” implementados desde el aio 2012, ademas de un
diagnéstico de necesidades a partir de la observacion de los profesionales del
programa, de un andlisis critico de necesidades de expresidon y comunicacion de
los sujetos que permitid establecer lineamientos didacticos y establecer el
objetivo de los talleres en donde se trataron temas vinculados a reconstruccién
de historias de vida y rescate de experiencias de los sujetos en situacion de calle,
finalmente se implementaron los talleres que tuvieron como producto tangible
la publicacidon “Cuentos, relatos y chamullos, una experiencia de intervencion”
en donde aparecen los trabajos realizados por los participantes, finalmente se
desarroll6 una reflexion en torno a los resultados tangibles e intangibles de la
intervencién. A continuacion se detallan las etapas de la metodologia de

trabajo:

a. Diagnostico y levantamiento de necesidades:

El diagnostico de necesidades se realiz6 mediante metodologias
observacionales y de acuerdo a la experiencia del equipo de
intervencidén, ademads del insumo técnico denominado “elegibilidad y
diagnoéstico”, y utilizando como eje transversal de orientacién los
conceptos de cultura y arte como medios de expresién y acceso como
derecho.

En términos generales se lleg6 a ciertas conclusiones que orientaron el
desarrollo de las estrategias metodologicas y didacticas de los talleres
grupales, las que se pueden agrupar de la siguiente manera:

- No existe una tipologia que defina a las personas en situacion de

calle, sin embargo existen aspectos comunes que determinan las



trayectorias en calle, tales como el consumo de sustancias, tales
como OH y PBC, y en algunos casos la existencia de patologias
duales.

- Estructuran estrategias econdmicas de supervivencia vinculadas a la
calle, tales como cuidadode autos, limpieza de parabrisas, venta en el
transporte publico, recoleccidn y reciclaje, etc.

- Geograficamente se ubican en ejes viales que les permita desarrollar
tales actividades.

- Marginacion y aislamiento de aspectos formales de constitucion del
orden social vinculados al trabajo asalariado, acceso a la salud, la
educacion, entre otras.

- Desvinculacion subjetiva de aspectos de orden social como por
ejemplo la experiencia del tiempo cronolégico (calendario), con una
tendencia a vivir el dia a dia.

- Marginacion de aspectos culturales y artisticos propios de la vida en

la ciudad, tales como visitas a museos, cine, teatros, etc.

Analisis critico de necesidades y proyeccion de acciones:

El modelo de intervencién para personas en situaciéon de calle no
establece la necesidad de trabajar el desarrollo de aspectos subjetivos de
los sujetos en situacion de calle, por lo que no existen lineamientos
particulares de vinculacion a la cultura y las artes, mas alld de los
indicadores de la matriz de bienestar.

La concepcién de cultura que utilizamos tiene relacion con el acceso a
las artes y humanidades como disfrute y posibilidad de expresion, la
asumimos como un medio de expresion de la subjetividad que
humaniza, que permite captar y acceder a la belleza que produce goce,
nutrir estructuras mentales de comprension del mundo, expresar ideas,

sentimientos y en su ejecucion recrear el mundo circundante y re-



significar la realidad vivida. También la consideramos un derecho social
a la que deberia poder acceder toda la ciudadania.

Esta reflexion cruza el sentido de las actividades de orden cultural y
artistico que se han ido desarrollando a lo largo de los afios en la
ejecucion de los programas calle, y en particular determina la
planificacion de las actividades y las estrategias metodologicas y
didacticas, por ejemplo del taller denominado ‘“cuentos, relatos y

chamullos”.

Establecimiento de objetivos:

Se establecieron dos objetivos centrales, el primero tiene relacién con la
implementacion de un taller de creacion narrativa que permita a los
sujetos desarrollar aspectos biograficos y de descripcién de realidades
subjetivas o historias de vida. El segundo objetivo tiene que ver con la
creacion de un producto tangible, como lo es la publicacion de los textos
que son difundidos a través de medios digitales e impresos para su

circulacion.

Planificacion de las acciones:

Existen dos niveles de planificaciéon de acciones en torno al taller de
cuentos relatos y chamullos, una planificacién general que determina la
cantidad de sesiones, encargados, fechas y materiales y una planificacion
didactica, que establece las temadticas, metodologias y aprendizajes
esperados de cada sesion, creada por cada encargado en términos de

contenidos y de creacion de material.
Implementacidn:

La implementacion de los talleres se realizd en el Centro de Referencia
para Personas en Situacién de Calle de ONG CIDETS en la comuna de

La Florida , en los talleres se trabajo con un enfoque didéactico centrado
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en el desarrollo creativo de narraciones propias, que contuvieran
aspectos biograficos de historias de vida, con ejercicios de recuperacion
de la memoria individual y de proyeccidén de trayectorias de vida en
lineas de tiempo con establecimiento de hitos importantes. El trabajo se
estructurd en sesiones grupales, dirigidas por uno de los encargados y
con apoyo del equipo. En cada sesion se establecio el objetivo de las
actividades y se orientd la conversacion hacia la creacion narrativa. Se
adecuo el ejercicio literario a las competencias individual y el grado de
alfabetizacidén de los sujetos, es asi como en algunos casos fueron las
mismas personas que escribieron sus narraciones, mientras que otros
fueron asistidos por los profesionales encargados quienes llevaron al

papel los relatos finales.
Resultados:

Se reconocen dos tipos de resultados, tangibles e intangibles. Los
resultados tangibles son los relacionados al documento final, al texto en
donde aparecen las narraciones de los sujetos, y los resultados
intangibles tienen que ver con las apreciaciones de los sujetos que

participaron en el taller.

La sensacion de orgullo por haber participado en la creacion de la revista
en si, se establece como un topico al cual los participantes recurren a

través de apreciaciones y de acciones.

El ejercicio mismo de apretura creativa, por otra parte permite trabajar
aspectos cognitivos de ejercicios de memoria y de re significacién de
trayectorias de vida, el componente temporal de la narracidon permite
establecer un continuo pasado, presente, futuro, que no se encuentra
necesariamente presente en las reflexiones cotidianas de las personas en
situacion de calle, constituyendo un elemento terapéutico que permite

dar sentido y explicacion.



El ejercicio de memoria y el compartir con otros las experiencias de vida
permite reafirmar la subjetividad y recuperar el sentido y validez de lo
vivido como algo unico. En este &mbito se encuentra la reconstruccién

de una identidad validada y que mejora la autoestima.

3. Reflexiones a modo de conclusion:

El desarrollo de expresiones a través de la cultura, la artes y las
humanidades permite a los sujetos desarrollar ejercicios cognitivos que
permiten resignificar el presente. Especificamente el acto comunicativo de
narrar sus experiencias de vida, obliga a los sujetos a recuperar un sentido
temporal de la existencia, a ponerse a si mismo como en un plano de la
realidad en donde las acciones son explicadas por sucesos especificos, que
miran al pasado, se sitian en el presente y permite la capacidad de proyectar

un futuro.

Los individuos se reconocen como continuidades ontoldgicas desde su
nacimiento hasta su muerte, las personas saben que son los mismos desde su
infancia hasta el presente debido a que son capaces de estructurar una
narracion de su vida, estableciendo hitos importantes que configuran su

existencia.

El ejercicio cognitivo de rescate de la memoria es central en la
reconstruccion de la identidad subjetiva. La memoria es siempre presente, se
reconstruye continuamente con lecturas actualizadas que rescatan lo que es

significativo en la actualidad de los sujetos.

El componente emocional de las actividades de ejercicio narrativo, se
manifiestan en distintos planos, queda tejido en la narracidbn como acto

comunicativo que trasciende a los sujetos en la recepcion del lector que



otorga legitimidad, empatiza y recrea el estado mental del escritor o
narrador, y se manifiesta en el orgullo de escribir, de crear y subjetivarse
como persona, de rescatar el sentido propio de lo humano en Ia

comunicacion de las experiencias vividas.



Anexos:

Fotografias
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Fundamentacion y planificacion:

CUENTOS, CHAMULLOS Y RELATOS.

Fundamentos de la actividad

Las sesiones planificadas tienen por objetivo generar un espacio de encuentro y circulacién de la
palabra, tanto a nivel oral o escrito, que permita validar y legitimar el conocimiento, las
experiencias de vida y los imaginarios sociales y culturales que cargan los participantes del
Programa Calle.

El desarrollo de dicha actividad busca comprender al participante desde un formato distinto a la
ficha diagndstico -instrumento de caracterizacién de amplio uso en diferentes instituciones-
poniendo énfasis en elementos -usualmente relegados- su creatividad, su habilidad narrativa y
literaria.

Reforzar el taller como apuesta de intervencion no asistencialista, no en la crisis sino que en el
reconocimiento de su historia (por tanto su lugar en el mundo) y la posibilidad de retomar una
capacidad productiva en un nivel basico.

El taller esta pensado para 30 participantes DE LAS COBERTURAS DE ARRASTRE (entre 3 y 5 por
territorio) y se sugiere invitar a participar reconociendo una o mas de las siguientes caracteristicas:
Se visualice poca participacién, Capacidad de verbalizar y concretar ideas, reconocimiento de una
situacién compleja e interés en dar a conocer capitulos de su historia de vida que reconozca como
significativo.

Fechas:

4/5: Seleccién de participantes que se encuentre en las coberturas de arrastre del Programa
Calle.

1/6: seleccion de participantes nuevas coberturas del Programa Calle. para participacion en
“taller de historia de vida”

11/7: Primera sesidn Taller de historia de vida.
18/7: Segunda sesién Taller de historia de vida.

30/08: Premiacion cuentos, chamullo y relatos.
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Desarrollo de las sesiones.

Sesion I:
Hora de Inicio: 11:00 Hora de termino: 14:00

e Presentacidn equipo de trabajo, presentacion de objetivos de la actividad.

e Presentacidn de participantes e intereses.
Eliminar de la presentacidn cualquier juicio moral o intencién de “deber ser” permitiendo
a los participantes expresarse sin temor a juicios.

e Actividad I: Creacidn de historia colectiva utilizando dado de imagenes.
Se utilizard un dado con imagenes para incentivar que los participantes inventen una
historia a partir de dichas imagenes. Uno de los facilitadores tomara nota de lo escrito en
un papelégrafo.
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Se finaliza con una lectura de la historia creada y sugerencias y arreglos a la misma.

e Actividad Il: realizacidn de historia individual utilizando fotografias y recortes.
Se invitarad a los participantes a elegir 3 imagenes, con distinto significado: Emociones,
lugares, personajes, objetos, y utilizarlas para crear una historia individual. La cual sera
narrada delante de grupo.

e (Cierre
Repaso actividades del dia, invitacion para la proxima semana y espacio para dudas,
consultas y/o sugerencias.
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Materiales y requerimientos técnicos.

Consentimiento informado.

Micréfono, grabadora.

Cartdn piedra, cartonero, silicona, 6 imdgenes (Para realizacién del dado de las historias)
90 imdgenes de distinto tipo. (recorte e impresiones)

Ornamentar el espacio con frases (Galeano, Bukowski, Chihualef, etc)

Sesion Il.
Hora de inicio: 11:00 Hora de termino:14:00

¢ Inicio de actividad: Presentacidén de radioteatro, narracién o mondlogo.
Bienvenida a participantes del taller, presentacion de objetivos del taller y presentacion de
una lectura dramatica, radioteatro o mondlogo que ejemplifique lo que buscamos hacer
en el taller.

e Actividad I: Construccion de personaje y uso de tabla.
La primera parte busca realizar el esbozo de un personaje, considerando: Aspectos fisicos,
psicolégicos, emocionales, materiales. Luego de eso se utilizarda una tabla para hacer
cuentos, que busca poner al personaje creado en relacidon con distintos elementos que
permitiran darle un contexto al personaje. Se afadird un papeldgrafo con algunas
PREGUNTAS ORIENTADORAS que faciliten la realizacion de la actividad.

(ver ejemplo de tabla de cuentos)

e Actividad II: Realizacion y narracion de la historia creada.
Con la ficha anteriormente trabajada -y ahora utilizada como material de apoyo- se
invitara al grupo a sentarse en circulo y dar comienzo a la narracién de la historia de la
historia desarrollada en la actividad anterior.
Los moderadores deberdn promover un ambiente silencioso y de respeto por el trabajo
presentado por los y las compafieras.

e cierre.
Repaso actividades del dia, consultas y sugerencias, invitacién a actividad de presentacion

“Cuentos, chamullos y relatos”
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Materiales y requerimientos técnicos

responsable

Lista de
chequeo

Ficha para trabajar creacién de personajes y desarrollo
de historia.

Papeldgrafo con preguntas orientadoras.

Parlante o equipo de sonido, micréfono y grabadora.
Camara de video.

Tripode.

Narracién o mondlogo.

Consentimiento informado.
Micréfono (conector Jack)

Grabadora

Materiales para el dado (cartdon piedra, cartonero,
silicona, 6 imagenes icdnicas.

90 imdgenes de distinto tipo.
Frases/imagenes para ornamentar el espacio.
Desayuno.

traslados

Jimmy.

Jimmy.
Jimmy.
Jimmy
Roberto.
Jimmy

Roberto
Roberto.

Nicolas.

Roberto.

Nicolas.
Jimmy.
Nicolas.

Jota, Betza, Lelia, Bruno,
Trina
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Ficha de creacion de personaje y desarrollo de la historia.

Plantilla de cuentos.

Personaje

Cualidad / objeto

Accion

Donde /cuando /
como.

Puntos fuertes de la historia.
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Portada cuentos, relatos y chamullos 2018

esde gu constitucién el ane 2003, un grupo de profesienales de
D las Clenclas Sociales y la educacién sensibilizades con las sl-

waciones de pobreza ha situado su actuar en el campo de la
Intervencién seclal De ésta forma. ONG CIDETS se posiciona en un nudo
erftico entre cultura politica y seciedad. encontrandose una serie de ten
slenes que. & bien dificultan su actuar permite a su vez nuevas formas
de intervencidn social donde la experiencia de Cuentes, chamullos y
relatos, es una de las muchas formas que han permitide profundizar -en
los participantes de sus programas- en la visualizacién de metas y obje-
tVOS que permitan superar su sltuacién
Extendemos éata experiencia a tedos guienes trabajan con poblacién
vulnerable para que a través de la experlencia de vida se faciliten los
P de de problemd v b de objetl-
vos a mediane y large plaze
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